How to Prepare Infant Formula

All Formulas: Protect Against Bacteria -
When to Boil Water:

General Guidelines

Formula Made from Powder Formula Made from Liquid

1. Read the label directions. Concentrate

1. Clean the top of the container before
opening.

2. Pour water from a safe source into the
bottle. Water should be carefully measured
using an even number of ounces (e.g. 2, 4, or 2. Shake well.

6 ounces) so that whole scoops will be used 3. Mix an equal amount of water and

and not half scoops. concentrate in a clean bottle and shake.

. Add the required scoops of powder using
scoop provided with the formula.

. Shake or stir the bottle well.
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Como preparar formula para bebés

Para todas las leches de formula:

Para leches de formula en polvo

1.

2.

Lea las instrucciones de la etiqueta.

Coloque agua de una fuente segura dentro del
biberén. El agua debe medirse cuidadosamente
utilizando un numero par de onzas (p. €j.. 2,406
onzas) para gue se usen cucharadas enteras y no
media cucharadas.

. Agregue las cucharadas de polvo requeridas

utilizando la cuchara que viene con la leche de
formula.

. Agite o revuelva bien el biberon.
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Proteccion contra las bacterias:
cuando hervir el agua:

Pautas Generales

Para leches de formula de
concentrado liquido

Limpie la parte superior del recipiente antes de
abrirlo.

. Agite bien.

. Mezcle una misma cantidad de agua y
concentrado en un biberdn limpio y agite.
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