
Las sillas de seguridad son 
requeridas por ley en cada 
estado porque proveen la mejor 
protección para bebés y niños.
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Ot ros 
consejos de seguridad

• Nunca siente a un bebé en una silla de seguridad 
orientada hacia atrás en el asiento delantero de 
un vehículo que tenga bolsas de aire. 

• Nunca deje que la parte del hombro de un cin-
turón de regazo y hombro se caiga detrás de la 
espalda o debajo del brazo del niño.  

• NUNCA cargue a un niño en su regazo, aunque 
tenga el cinturón de seguridad abrochado. 

• Asegúrese de que el cinturón de seguridad del 
regazo esté bien ajustado sobre la parte superior 
de los muslos para evitar heridas abdominales.

Silla de 
seguridad para 

niños
Cómo abrochar correctamente



Bebés/niños pequeños 

Tipo de silla

Sillas para bebés y sillas 
convertibles orientadas hacia atrás  

Todos los bebés y niños 
pequeños deben viajar en el 
asiento trasero en una silla de 
seguridad orientada hacia 
atrás hasta que tengan 2 años 
de edad o hasta que lleguen al 
límite de peso o altura más alto 
permitido por el fabricante de la 
silla de seguridad.

Todos los niños de 2  años o 
mayores, o aquellos niños 
menores de 2 años que hayan 
llegado a los límites de peso o 
altura permitidos para su silla 
de seguridad orientada hacia 
atrás,  deben usar una silla de 
seguridad orientada hacia 
adelante con arnés tanto 
tiempo como sea posible hasta 
que lleguen al límite de peso o 
altura más alto permitido por el 
fabricante de la silla de seguridad. 

Todos los niños que hayan 
llegado a los límites de peso o 
altura permitidos para su silla 
de seguridad orientada hacia 
adelante, deben usar una silla 
“booster” asegurada con 
un cinturón de seguridad 
hasta que les quede el cinturón 
de seguridad del asiento del 
vehículo apropiadamente 
abrochado, típicamente cuando 
hayan alcanzado los 4 pies 9 
pulgadas de  altura y tengan 
entre 8 y 12 años de edad.

Cuando los niños tienen 
suficiente edad y son 
suficientemente grandes 
para usar sólo el cinturón de 
seguridad del vehículo, siempre 
deben usar el cinturón de 
seguridad del regazo y del 
hombro para óptima protección. 

¡Los niños de 12 años y menores 
deben viajar con el cinturón 
de seguridad abrochado en el 
asiento trasero!

Sillas convertibles para niños y sillas 
orientadas hacia adelante con arnés

Silla elevada “booster” Cinturón de seguridad

Tipo de silla Tipo de silla Tipo de silla

Normas generales Normas generales Normas generales Normas generales

Niños/niños de edad preescolar Niños en edad escolar Niños mayores

¡Los niños de 12 años y menores deben viajar con el cinturón de seguridad abrochado en el asiento trasero!

Recomendaciones de sillas y cinturón de seguridad para niños 


